La tercera forma es colocar el cordon con

dos bolas en el primer nudillo del dedo

medio de tu mano derecha, girar el Juzu 2

una vez y colocar el gran cordon con tres 0 sobre Nichiren Shu, por favor
) ) . contacte su templo/iglesia local

bolas en el primer nudillo del dedo medio o al Enkyoji Buddhist Network.

de la mano

izquierda y

pones tus

palmas

juntas

Si tiene alguna pregunta acerca del Juzu

Esto se usa cuando no necesitas tener nada
en tus manos, como durante la primera
parte de un servicio, durante la oracion y
mientras se canta el Odaimoku y si no

estas usando un tambor. Este método tam- Enkyoji Buddhist Network
bién muestra la relacidn de nosotros mis-

mos en el mundo de Saha, representado Webs: http://www.enkyojinetwork.org
por nuestra mano izquierda, y el mundo de
Buda, representado por nuestra mano de-
recha, conec-
tando los dos
juntos.

E-mail: enkyoji.net@gmail.com




1 collar de cuentas para oracion son
utilizadas por todos y por muchos
otras religiones también. Estas cuentas
se llaman Juzu o Nenju en japonés
, Mala por los tibetanos y en sanscrito
se llama Japamala.

Cuando los romanos vieron por primera vez las
cuentas de oracion (Japamala) utilizadas por los
hindues, erroneamente oyeron "jap'’ en lugar
de "japa'. En sanscrito “jap” significa rosa.
Traducido al latin Japmala seria "Rosarium" y
en espafiol "Rosario"

El Juzu o Mala puede haber sido la inspiracion
para el Rosario utilizado por los Cristianos y
Musulmanes de hoy en dia.

Cada Escuela Budista puede tener un uso difer-
ente para el Juzu, pero uno de los usos princi-
pales es para contar las oraciones o postra-
ciones. Es también un simbolo que identifica al
portador como alguien que sigue el camino
budista.

Cada escuela del budismo tiene su propio estilo
de Juzu. Algunos son pequefios para la mufieca
y otros grandes. Las cuentas pueden estar
hechas de hueso, cristal, madera de arbol
Bodhi, bambu, coral o muchos nimeros de
materiales.

El nimero de cuentas puede variar, pero el de-
nominatior mas comun es ciento ocho. Ciento
ocho representa los ciento ocho
deseos terrenales.

El Juzu de Nichiren Shu tiene ciento ocho cuentas
en un bucle con cinco ponpones, tres en un lado y
dos en el otro.

Ademas de los ciento ocho son tres cuentas especia-
les. Dos cuentas mas grandes representan
Sakyamuni, Buda y Taho Buda.

Cuatro cuentas mas pequefias en el cordon principal
representan los cuatro Bodhisattvas de debajo de la
tierra. Los Juzu también
representan a nosotros mismos.

Las bolas o pompones representan nuestra
cabeza, brazos y piernas. Esto nos recuerda que esta-
mos hechos de los ciento ocho deseos.

Hay varios estilos de Juzu usados por
Nishiren Shu. Estos estilos varian segun la forma de
los pompons de los extremos.

La primera es utilizada por seguidores laicos y tiene
cinco pompones con bolas al final de cada una. El
segundo es utilizado por el sacerdote y tiene encaje
con los penachos sobre las bolas en los extremos.

El tercer estilo es usado por el sacerdote que puede
entregar una forma especial de
bendicion llamada bendicion Kito.
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Hay varias maneras de sostenerr un Juzu.

El primero es hacer un lazo doble y colocar el
Juzu en su mufieca izquierda. Esto se utiliza
cuando se esta golpeando el tambor, durante la
practica de meditacidn o mientras se escucha
un sermon.

La segunda es colocar el Juzu en el doble lazo
entre el pulgar y el dedo en la mano izquierda y
poner las palmas juntas en gassho. Esto se usa
cuando necesita sostener libro de la Sutra
durante un servicio.




